Krankenhaus Saarlouis vom DRK

vom 22.12.2025 bis 28.12.2025

Das Klassische Das Leichte Das Vegetarische Dessert
Montag
22.12
Obst frisch
Putensteak m. pikanter SoR3e (i) geg. Schweinekeule mit KasesolRe (g) veget. Frihlingsrolle m. kalter Asiasauce
(a1,c,9,i)
Schleifchennudeln (a1,g) Piree (5,9) Butterreis (g)
Blattsalat Mischgemdise (g,i) Schokopudding (4,9)
Dienstag
23.12
Obst frisch
Hacksteak in pikanter Sauce (a1,a2,c) Hahnchenschnitzel m. Tomaten - veget.Gyros mit Krauterquark (4,f,g,i,j)
Mozzarellasauce (g)
Piree (5,9) Tagliatelle (a1,c) Sesamkartoffeln (g,k)
Kohlrabigemuse (g) Blattsalat Bunter Krautsalat Kirschjoghurt (2,4,9)
Mittwoch
24.12
Clementine
Schollenroulade gefullt mit Lachs (d,g) Hahnchenroulade "Broccoli" (a1,g) Késeschnitzel " Emmental" (a1,c,f,g)
i ﬁ 7 Kerbelreis (g) Tagliatelle (a1,c) Schwenkkartoffeln (g)
w Chiccoreesalat mit Sahnedressing (g) Kaisergemuse ital. Salat - Lebkuchencreme (2,9)
&
Donnerstag

25.12

Wildgulasch (i)
Serviettenknddel (a1,a2,c,g)
Rosenkohl mit Durrfleisch geschmelzt

Kalbsbraten mit Morschelrahmsolfie (g)
Spatzle (a1,c,g)
Romanescogemuse (g)

Gnocchi " Gartnerin Art " (5,7,8,a1,9)

Radicchiosalat mit Pinienkernen (h)

Obst frisch

Apfel - Zimtpudding (2,5,9)




Krankenhaus Saarlouis vom DRK

vom 22.12.2025 bis 28.12.2025

Das Klassische Das Leichte Das Vegetarische Dessert
Freitag
26.12
Obst frisch
Putenrollbraten (3) Schweinemedaillons mit Buchweizenkl6Re m. Senfhollandaise
Champignonsrahmsofe (5,9,i) (4,21,a2,a4,c,9,i,))
Salzkartoffeln Bandnudeln (a1,c,g) Vollkornreis (g)
Leipziger Allerlei (5,6,7,9) Feldsalat mit Kartoffeldressing Salatvariation (2,5,7,9) NuRpudding (g)
Samstag
27.12
Obst frisch
* Graupeneint. m. Rindfleisch (a,f,i) *pass. Gemusesuppe mit Lyonerwurst Blumenkohl-Kasemedaillon (a1,c,g,i)
(3,4,5,6,7,f,g,i,j,1)
Schwenkkartoffeln (g)
Blattsalat Pfirsich-Maracujajoghurt
(4.9)
Sonntag
28.12

Rheinischer Sauerbraten (2,4,5,6,7,h,i,j)

KartoffelkloRRe
Apfelrotkohl (4)

Hahnchenbrust mit Championsauce (5,i)

Piree (5,9)

Blattsalat m. Kartoffel -Krauterdressing

Bandnudeln m. Basilikums. u. Ratatouille

(a1,c)

Obst frisch

Vanillepudding (2,9)

*koénnen nur als komplette Menus gewahlt werden

enthalt Zusatzstoffe (1-8) / enthalt Allergene (a- n)

** enthalt Alkohol

(2) Farbstoff (3) Phosphat (4) StiBungsmittel/StiRstoff (5) Antioxidationsmittel (6) Geschmacksverstérker (7) Konservierungsstoffe (8) Geschwefelt (a) Glutenhaltige Getreide/Erzeugnisse (a1) Weizen (a2) Roggen (a4) Hafer (b) Krebstiere und
Krebstiererzeugnisse (c) Eier und Eiererzeugnisse (d) Fisch und Fischerzeugnisse (f) Soja und Sojaerzeugnisse (g) Milch und Milcherzeugnisse (einschlielich Laktose (h) Schalenfriichte (i) Sellerie und Sellerieerzeugnisse (j) Senf und
Senferzeugnisse (k) Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse (I) Schwefeldioxid und Sulfite

Guten Appetit wiinscht Ihnen das GastroServ Team

Anderungen vorbehalten



